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  	Мы много говорим о том, что игра – это ведущая деятельность ребёнка, но часто забываем это. Ребёнок должен играть и тогда, когда он преодолевает трудности, а исправление недостатков речи – это огромный труд для маленького человека. И поэтому задача педагога – так окружить его игрой, чтобы он и не заметил, что на самом деле занят тяжёлой работой.

 	Плохая восприимчивость ко всему новому,  неустойчивость внимания, 
нарушение эмоционально-волевой сферы (вялость, инертность, эмоциональная возбудимость), недостаточная познавательная активность, 
трудности в целенаправленном заучивании и припоминании чего-либо – основные недостатки, мешающие обучению детей с ОНР. 

Поэтому любая их деятельность должна быть эмоционально окрашена, вызывать у них живой не затухающий интерес, растущий в геометрической прогрессии. Одним из самых распространённых видов детского творчества является театрализованная деятельность. Она  близка и понятна ребёнку, потому что связана с игрой.  Это  яркий, красочный и доступный восприятию ребёнка вид искусства, доставляющий детям радость, развивающий воображение и фантазию, способствующий творческому развитию.
      Театрализованная деятельность и сама сказка, по моему мнению, наиболее близка и интересна ребёнку по мироощущению, ведь он воспринимает мир эмоционально-чувственно. Роль сказки неоценима: она развивает речь ребёнка, благоприятно влияет на интеллектуальное, психическое, эмоциональное, эстетическое развитие; развивает память, внимание, творческий потенциал, воображение.
       Главной целью театрализованной деятельности на логопедических занятиях является создание оптимальных условий для коррекции речевых нарушений у детей и развитие мотивации на устранение собственных речевых дефектов. Театрализованная деятельность способствует развитию многих сторон личности дошкольника:
- психофизические способности (мимика, пантомимика), 
- психические процессы (восприятие, воображение, мышление, внимание, память), 
- речь (монолог, диалог), 
- творческие способности (умение перевоплощаться, импровизировать, брать на себя роль). 
Театрализованная деятельность помогает формированию следующих умений и навыков детей: 
- разыгрывание стихов, сказок, рассказов, минисценок; 
- владение куклой, игрушкой и всеми доступными видами театра (би-ба-бо, плоскостной, теневой, пальчиковый и др.);  
- обогащение театрального опыта (знания о театре, театральных профессиях, костюмах,  терминологии); 
- изготовление и подбор атрибутов, кукол и игрушек, элементов костюмов.

            Все знают, что такое артикуляционная гимнастика, для чего она нужна, что она является неотъемлемой частью логопедической работы, но хочется добавить, что артикуляционная гимнастика – это поле для полёта фантазии и развития творчества педагога. Ведь она предназначена не только для подготовки органов артикуляции к постановке и произнесению звуков, но и для развития у детей воображения, внимания, произвольности, усидчивости. Для достижения данных целей можно использовать сказочные сюжеты. Так как дети лучше усваивают информацию, представляемую в игровой форме, лучше не заниматься, а играть с язычком: действия аналогичны, но мотивация совсем иная. Артикуляционная гимнастика легче всего воплощается в театральных формах 

Сказка “У бабушки с дедушкой”
 Толстые внуки приехали в гости (надуваем щеки), 
С ними худые – лишь кожа да кости (втягиваем щеки). 
Бабушка с дедушкой всем улыбнулись (губы в широкой улыбке, видны верхние и нижние зубы), 
Поцеловать они всех потянулись (губы тянутся вперед). 
Утром проснулись – в улыбочку губы (снова широкая улыбка). Чистили мы свои верхние зубы (широкий язык “чистит” верхние зубы), 
С нижними зубками тоже мы дружим (широкий язык “чистит” нижние зубы). 
Губы сожмем мы, и рот прополощем (поочередное надувание щек – губы не пропускают воздух), 
И самоваром пыхтим, что есть мочи (одновременное надувание щек с последующим выпусканием воздуха через губы). 
Блюдца поставим – положат блины нам (широкий язык лежит на нижней губе). 
Дуем на блинчик – не в щеки, не мимо (подуть на широкий язык). Блинчик жуем, завернем и прикусим (жуем распластанный язык, потом прикусываем его, завернув за нижние зубы), 
Блинчик с вареньем малиновым вкусным (облизываем широким языком верхнюю губу спереди назад). 
Чашки поставим, чтоб чай нам налили (широкий язык загибаем кверху чашечкой), 
На нос подули – мы чай остудили (подуть с “чашечки” вверх). 
Чай весь допили – и никто не обижен (“чашечка” двигается вперед-назад). 
Вкусный был завтрак – мы губки оближем (кончик языка облизывает губы по кругу). 
Бабушка шила, а Барсик с катушкой бегал, как будто с живою зверюшкой (кончик языка зацепляем за нижние зубы и выполняем движения языком вперед-назад). 
Бабушке нашей всегда помогаем: Нитки в иголки мы ей продеваем (узкий язык вытянут вперед). 
Бабушка швы на машинке строчила (узкий язык двигается вперед-назад) 
И на зигзаг ее переключила (узкий язык двигается вправо-влево). Петли иголкой она обметала (кончик языка описывает круг за губами),
 Пуговки круглые попришивала (кончик языка упирается то в одну, то в другую щеку, а палец пытается втолкнуть его в рот). 
Дедушка сделал для внуков качели (кончик широкого языка попеременно упирается то за верхние, то за нижние зубы), 
Все мы на них покачаться успели.
 После качелей мы в прятки играли (широкий язык прячется под верхнюю губу), 
Прятались на чердаке и в подвале (широкий язык – под нижнюю губу). 
Дедушка скачет на лошади ловко (щелкаем языком), 
Звонкие вязнут на глине подковки (цоканье на верхней губе). 
Вот замедляет лошадка шажочки (медленное цоканье с натягиванием подъязычной связки), 
Вот на опушке мы видим грибочки (присасываем язык к небу и открываем рот). 
Вот из сарая индюшка пришла, Важно сказала: “БЛ-БЛ-БЛ” (выполнять движения широким языком вперед-назад).



 Артикуляционная сказка “Храбрый комар” (артикуляционная гимнастика для детей раннего возраста) 

Жил-был комар. Он каждое утро делал зарядку. И чистил свой хоботок (упр. Хоботок, удерживать 5 сек.). 
А потом он весело улыбался себе и всем насекомым, которые жили рядом с ним (упр.Заборчик, удерживать 5 сек.). 
Но однажды поселилась рядом лягушка, она широко открывала и закрывала рот и этим очень пугала насекомых (открывание и закрывание рта 5-6 раз). 
Комар набрался храбрости и полетел посмотреть на нее. Он сделал страшную мордочку и сверкнул чистым хоботком (верхняя губа поднимается так, чтобы обнажились верхние зубы). 
Когда такое увидела лягушка, она очень испугалась/ и стала раздуваться (надувать щеки, контролируя вдох через нос, выдох – через плотно сомкнутые губы; плечи во время вдоха не должны подниматься; повторить 2-3 раза).
 Лягушка тут же ускакала и больше не возвращалась. Насекомые обрадовались, стали трубить победу в честь комара (натянуть верхнюю губу на верхние зубы и выполнять быстрые движения языком вперед-назад по верхней губе, балаболить: бл-бл-бл-…). 
А комар в ответ помахал своим чистым хоботком (движения “хоботком” из стороны в сторону). С тех пор все насекомые по утрам стали чистить свои хоботки и радостно балаболить. 

Так же мы можем использовать различные сюжеты, игрушки, картинки. В этом мне помогает дидактическая кукла попугай Говоруша. Языком Говоруши можно управлять, демонстрировать артикуляционные уклады, движения (если у ребёнка не получается какое-то упражнение выполнять языком, оно не получается и рукой. И если вначале научить его делать это упражнение рукой, вставленной в рот игрушки, то выполнять его языком ребёнку становится легче).
Таким образом, первый этап логопедической работы – артикуляционная гимнастика также может проходить в форме театрализованной деятельности.
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