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Театральное искусство, близко и понятно детям ведь в основе театра лежит игра. Театр обладает огромной мощью воздействия на эмоциональный мир ребёнка.
Дошкольный возраст – это период активного развития речи, а ведущим видом деятельности в этом возрасте является игра. Следовательно, театрализованная деятельность одна из самых эффективных способов воздействия на детей, в котором наиболее полно и ярко проявляется принцип обучения: учить играя.
На первых порах главную роль в театрализованной деятельности берут на себя родители, рассказывая и показывая различные сказки и потешки. Но, уже начиная с 3-4 летнего возраста дети, подражая взрослым, самостоятельно обыгрывают фрагменты литературных произведений в свободной деятельности.
Театрализованная деятельность помогает:
· Знакомить с окружающим миром через образы, краски, звуки.  
· Развивать речь — активизировать словарь ребёнка, совершенствовать звуковую культуру речи, её интонационный строй.  
· Развивать эмоциональную сферу — заставлять ребёнка сочувствовать персонажам, сопереживать разыгрываемые события.  
· Формировать опыт социальных навыков — литературные произведения или сказки для детей дошкольного возраста часто имеют нравственную направленность.  
· Помогать решать проблемные ситуации опосредованно от лица какого-либо персонажа — это помогает преодолевать робость, неуверенность в себе.  
Виды театра используются в театрализованных занятиях. Например:  
· Кукольный театр — куклы бибабо, настольный, пальчиковый.
· Стендовый театр — дети на фланелеграфе, магнитной доске или экране с помощью картинок показывают сказку, рассказ.
· Пальчиковый театр — набор фигурок-персонажей, которые надеваются на отдельные пальцы.
Методы, как театрализованные занятия должны выполнять одновременно познавательную, воспитательную и развивающую функции, не сводиться к подготовке выступлений. Некоторые методы:  
· Просмотр кукольных спектаклей и беседы по ним.  
· Разыгрывание разнообразных сказок и инсценировок.  
· Упражнения по формированию выразительности исполнения (вербальной и невербальной).  
· Создание специальных ситуаций, в которых персонажи кукольного театра или образные игрушки вступают с детьми в диалог, разыгрывают сценки.  
Роль родителей, как родители могут участвовать в театрализованной деятельности детского сада. Например:
· Организовывать домашние представления с детьми — например, показывать кукольный театр, проводить мастер-класс по созданию атрибутов к сказкам.
· Помогать в организации предметно-пространственной среды — принести из дома театральные афиши, билеты, создать альбом с фотографиями театральных представлений.
· Изготавливать костюмы, атрибуты и декорации — например, сшить костюм своему ребёнку или всем участникам представления.
· Участвовать в тематических вечерах — родители и дети могут быть равноправными участниками, исполнять роли вместе со своими детьми.
 Театр - самый демократичный и доступный вид искусства для детей. Значение театрализованной деятельности в развитии ребёнка трудно переоценить, поскольку театральное искусство занимает особое положение среди других видов искусств по возможности непосредственного эмоционального воздействия на человека. Многие виды искусства предоставляют уже готовые результаты, продукты творческой деятельности авторов, а театр предлагает участвовать в самом творческом процессе. В театре возникает так называемый эффект присутствия. Всё происходит здесь и сейчас, в пространстве и времени, поэтому театр является «живым искусством», понятным многим, даже детям. 
Но особенно театрализованная деятельность позволяет решать многие педагогические задачи, касающиеся развития коммуникативных качеств личности (обучением вербальным и невербальным видам общения, формированием выразительности речи ребенка, развитием мелкой, мимической и общей моторики, развитием согласованности речи с движениями, пополнением и активизацией словаря детей, коррекцией речевых нарушений детей и развитием их мотивации на устранение своих речевых дефектов. закреплением речевых навыков и умений).
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